INGELHEIM

Mit der Kita auf die Farm Freies S

Kita des Gemeinschaftshauses i-Punkt ist regelmaBig mit ihren Drei- bis

Von Laura Schaffel

INGELHEIM, Waldemar und
Toflee legen einen satten
Sprint hin und galoppieren
dus ihrem Stall schnurstracks
auf die Wiese. Da machen die
kleinen Besucher aber grofle
Augen, als die beiden Schafe
50 pldtzlich leslaufen. Ge-
meinsam mit jhren Erzieherin-
nen Melanie Kopietz und und
Nadja Zinnel sind sie an je-
nem Montagmorgen zur Kin-
der- und Jugendfarm in Ingel-
heim gekommen, Wihrend ei-
nige den Schafen zusehen,
spielen Valentina und Martina
bereits Fultball zwischen zwei
kleinen Toren. Auch in der
Spielkiiche ist schon einiges
los: Anna, Mia und Eli kochen

LESER HELFEN

» Die Allgemeine Zeitung
Rheinhessen Nord sammelt im
Rahmen ihrer ,Leser helfen®-
Aktion fiir die Kinder-
und Jugendfarm in Ingel-
heim. Verwendet werden sie
unter anderem fiir die Versor-
gung der Farmtiere und andere
Anschaffungen. 1

» Ihre Spende erbitten wir an:
Empfanger: Leser helfen
IBAN: DEO7 5504 0022 0210
4057 00

BIC: COBADEFFXXX
Kreditinstitut: Commerzhank
Mainz

Verwendungszweck: Projekt
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Mittagessen aus allerlei Natur-
materialien,

Zwischen dem Verein der
Kinder- und Jugendfarm und
dem Gemeinschaftshaus j-
Punkt, das sich wiederum in
Trigerschaftt der Diakonie
Hessen-Nassau befindet, be-
steht eine Kooperation. Ein-
mal alle 14 Tage kann die Kin-
dergartengruppe zur Farm
kommen und beschdftigt sich
eigenverantwortlich®  Dazu
kann auchdas Fiittern der Tie-
re zihlen, vor allem aber ge-
niefit der Nachwuchs dort in
der Natur das freie 'Spiel.
-Manchmal gibt es auch ein
wenig Programm oder wir er-
kliren etwas. Im Sommer
m-aurh schon mal gekocht

ler gegrillt”, erklint Erziehe-
rin Zinnel.

Kinder konnen die
Energie rauslassen

Was das bewirkt, lisst sich
wunderbar beobachten: Mit
dem Bobbycar geht es immer
wieder den kleinen Anstieg
hoch, den man dann wieder
herunterbrettern kann, auf
dem Trampolin wird un-
ermiidlich gehiipft, es wird ge-
klettert, gekickt oder eine
~Suppe” gekocht, ..Die Kinder
entwickeln hier eine ganz an-
dere Spielweise, oft auch mit
neuen Spielpartnern®, kinnen
die Erzieherinnen berichten,
Auch das Gemeinschaftsge-
fith! wachse, wenn erwa der
Besuch auf der Farm mit
einem kleinen Sitzkreis um
die Feuerstelle starte.
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Anfangs war die Kita des Ge-
meinschaftshauses i-Punkt so-
gar wachentlich zur Farm ge-
kommen, nachdem diese je-
dach die Gebiihr von 28 auf 35
Euro angehoben hatte, muss-
te die Kita auf einen zweiw-
chentlichen Turnus wechseln,
«Da wir viele Kinder aus pin-
kommensschwachen Familien

in der Einrichtung haben, fi-

nanzieren wir die Besuche
von Anbeginn an aus Projekt-

mitteln und Spendengeldern,
um allen Kindern den Besuch
zu ermoglichen”, erklint Ruth
Putschar, Eintichtungsleiterin
des Gemeinschaftshauses i-
Punkt. Gliicklicherweise hat
es hier nun eine zweckgebun-
dene Spende durch den Rota-
ry Club Ingelheim gegeben,
sodass am kommendem Jahr
die Kita-Kinder wieder jeden
Montag zur Farm kommen
kiinnen,

Die Spielkiiche auf der Kinder- und Jugendfarm ist sehr beliebt: Hier wird gerade Mittagessen ge-
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Das freut die beiden Erziehe-
rinnen, die erzihlen, dass die
Kinder nach dem Besuch viel
entspannter und ausgegliche-
ner seien. ,.Fiir manche Kin-
der ist das die einzige Mog-
lichkeit, auch im Winter mal
linger in der Natur zu sein®,
berichtet Kopietz. Dazu kom-
me die Erfahrung, dass man
auch ganz anders leben kann
- etwa ohne fliefendes Was-
ser oder elektrischen Strom.

Da miissten die Kinder sich et-
wa das Trinkwasser eintejlen
fiir den Aufenthalt. Natiirlich
ist auch der Kontakt zu den

Tieren fiir viele Kinder etwas
ganz Besonderes. , Viele Kin-
der haben solche Erlebnisse

sonst nicht”, wissen die Erzie-
herinnen.

Die Natur als

Lehrmeister ’

«Aus dem tiefen Verstindnis
heraus, dass die Natur selbst
einer der besten und span-
nendsten Lehrmeister fiir
unsere Kinder ist, hat der na-
turpddagogische Ansatz einen
festen Platz in unserer Arbeit
mit den uns anvertrauten Kin-
dern", betont Putschar
Neben dem Zugang zur Natur
gehe es auch darum, neuen
vielfdltigen Reizen zu begeg-
nen und andere motorische
Herausforderungen zu meis-
tern, als das im normalen

piel in der Natur

chsjahrigen zu Besuch — das lasst das Gemeinschaftsgefiihl wachsen

Gruppenraum der Fall sei. Da-
bei wiirden nicht nur Angste
abgebaut, sondern auch Im-
pulse und Anregungen zum
eigenstindigen  Erforschen
und Begreifen gegeben. . Wir
wollen Liebe zur Matur und
zur Schipfung sowie die
Freude an den Geheimnissen
der Umwelt wecken®, betont
Ruth Putschar,

»

Da wir viele Kinder aus
einkormmensschwachen
Familien in der
Einrichtung haben,
finanzieren wir die
Besuche von Anbeginn
an aus Projektmitteln
und Spendengeldern,
um allen Kindern den
Besuch zu ermdoglichen.

Ruth Putschar, Einrichtungsleiterin
des Gemeinschaftshauses FPunks

Valentina und Martina $ehen
das mit ihren Kinderaugen
weniger philosophisch, Wenn
man sie fragt, was fhnen am
besten gefdllt, dann ist das
schlicht und esgreifend das
Trampolin. Aber auch das Pi-
ratenschiff, ein Feuer zu ma-
chen oder die Spielkiiche sind
hoch im Kurs bei dem Kita-
Kindern. Und wenn Waldemar
und Toffee einfach mal so die
ganzen Vorrite auffuttern,
dann ist das fiir die Kinder im
wahrsten Sinne des Wortes
tierisch aufregend.
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